
6 Qualitäts- 
Vorteile

✔  Viel Magnesium
✔  Viel Vitamin D3 
✔  Keine Süßstoffe 
✔   Keine Kohlenhydrate
✔  Kein Natrium
✔  Keine Carbonate

N A C H  A P OT H E K E R  R U D O L F  K E I L

Eine gesunde Ernährung erfordert ein Gleich ge wicht an säure- und basen bildenden 
Lebensmitteln. Unsere Ernährung kann jedoch auf grund von Zeitmangel oder Bequem-
lichkeit häufig ein seitig, unausgewogen und dadurch säureüberschüssig sein. Stress, 
sportliche Aktivität, Diät- und Fasten kuren können die Säurebelastung verstärken.
BasenCi t rateBasenCi t rate  PurPur trägt zu einem ausge gliche nen Säure-Basen-Haushalt bei* 
und ergänzt die Nahrung um Magnesium, Kalium, Cal cium, Zink und Vitamin D3. 
* Zink trägt zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel bei. 

BasenCi t rateBasenCi t rate  PurPur enthält basische Mineralverbindungen wie sie auch natürlich 
in Obst und Gemüse vorkommen. Empfehlung: Täglich morgens und abends je einen 
Messlöffel (4,1g) in Mine ralwasser auflösen und trinken. Sie werden es spüren!
Natriumfrei, lactosefrei, zuckerfrei, glutenfrei,  
ohne Konservierungsstoffe, ohne Süßungsmittel.
Für Diabetiker: 2 Messlöffel (8,2g) = 0 BE 
Hinweis: Wenn Sie regelmäßig Medikamente nehmen, fragen Sie vor  
Einnahme von BasenC i t ra teBasenC i t ra te  PurPur  Ihren Arzt. Auf den Verzehr weiterer  
Nahrungsergänzungsmittel mit Kalium und Magnesium ist zu verzichten.
Pflichthinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine aus - 
ge wogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.  
Die angege bene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.  
Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern.  

Messlöffel im Pulver! 
Nahrungsergänzungsmittel mit 
Mineralstoffen & Vitaminen
Zutaten: Magnesiumcitrat, Cal cium lactat, 
Ka liumcitrat, Kieselsäure, Zink  citrat, 
Cholecalciferol (Vitamin D3). 

216 g ℮

2 Messlöffel = 8,2 g enthalten: % NRV
Magnesium 360 mg 96 %
Kalium 600 mg 30 %
Calcium 260 mg 33 %
Zink     5 mg 50 %
Vitamin D3    20 µg 400 %

=̂ 800 I.E

D: PZN-Nr. 03755779

Min des  tens haltbar bis /LOT-Nr.: sie he Boden
Mehr Informationen: www.madena.de, 
www.basencitrate.de,  MADENA Lifestyle 
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