
Bezeichnung des Lebensmittels:  
Vigantolvit®  
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin D 
PZN: 12423869 
 
Verzeichnis der Zutaten:  
Zutaten:  
Mittelkettige Triglyceride (aus Kokosnuss- und Palmöl), Rindergelatine, Festigungsmittel: Glycerin, 
Antioxidationsmittel: Alpha-Tocopherol, Cholecalciferol (Vitamin D3) 
 
Menge bestimmter Zutaten oder Klassen von Zutaten,  
Nährstoff   pro Tablette       %Referenzmenge*  
Vitamin D3   50 μg (.2000 I.E.)    1000%  
* Referenzmenge der täglichen Zufuhr  
 
Nettofüllmenge des Lebensmittels  
120 Kapseln = 21,6 g 
 
Aufbewahrung  
Nicht über 25°C und trocken lagern.  
 
Name und Anschrift des Unternehmens  
Merck Selbstmedikation GmbH  
Frankfurter Straße 250  
64293 Darmstadt  
 
Gebrauchsanleitung  
Verzehrsempfehlung: Erwachsene nehmen täglich 1 Kapsel zu einer Hauptmahlzeit mit ausreichend 
Flüssigkeit.  
Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge nicht überschreiten. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise. 
Parallel keine anderen Nahrungsergänzungsmittel oder Arzneimittel einnehmen, die Vitamin D 
enthalten. 
Menschen mit Nierenproblemen, erhöhten Calcium- Spiegeln (Blut oder Urin) oder Neigung zur 
Bildung von Nierensteinen sollten vor der Einnahme von Nahrungsergänzungsmitteln mit Vitamin D 
ihren Arzt befragen. 
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