
Schnelle Erfrischung und Befeuchtung gestresster Augen
Unsere Augen sind den ganzen Tag gefordert und zahlreichen Umweltein-
flüssen ausgesetzt. Reagieren sie aufgrund von Bildschirmarbeit, Gaming, 
trockener Raumluft oder Kontaktlinsen müde und gereizt, spenden HYLO 
FRESH® befeuchtende Augentropfen neue Frische. Die Inhaltsstoffe Hyaluron-
säure und Euphrasia unterstützen den natürlichen Tränenfilm, befeuchten die 
Augenoberfläche und lindern so Beschwerden wie Rötungen oder Juckreiz. 
Die Tropfen sind gut verträglich und können sowohl mit harten als auch mit 
weichen Kontaktlinsen verwendet werden. Das praktische COMOD® System 
bietet noch weitere Vorteile: Es gibt pro Pumpstoß nur 1 Tropfen aus, mit 
mindestens 300 Tropfen pro Flasche ist HYLO FRESH® sehr ergiebig. Auch 
ohne Zusatz von Konservierungsmitteln und Phosphaten können die Augen-
tropfen nach Anbruch 6 Monate verwendet werden. 

BILDSCHIRMARBEIT
Beim konzentrierten Arbeiten am Monitor blinzeln wir 
deutlich weniger als üblich. Normalerweise benetzt der 
Lidschlag die Augen alle paar Sekunden mit Tränenflüs-
sigkeit und erneuert den Schutzfilm. Geschieht dies bei 
der Bildschirmarbeit seltener,  hat das trockene Augen 
mit Rötungen, Brennen und Juckreiz zur Folge. 
Schnelle Befeuchtung und Linderung bringt HYLO 
FRESH® mit Hyaluronsäure und Euphrasia.

HÄUFIGE FRAGEN & ANTWORTEN:

Wie oft sollte ich HYLO FRESH® Augentropfen anwenden?

HYLO FRESH® eignet sich zur Anwendung bei gelegentlich auftretenden Beschwerden infolge trockener und gereizter Augen. Dosieren Sie die Augentropfen individuell nach Ihrer 
Befindlichkeit. Im Allgemeinen wird 3-mal täglich je 1 Tropfen HYLO FRESH® in das Unterlid jeden Auges getropft, bei stärkeren Beschwerden können die Augentropfen auch 
öfter am Tag angewendet werden. HYLO FRESH® ist auch für eine dauerhafte Anwendung geeignet. Bei anhaltenden Beschwerden empfiehlt es sich jedoch, einen Augenarzt 
aufzusuchen, um die genaue Ursache Ihrer Beschwerden abzuklären und ggf. die Therapie darauf abzustimmen.

Was ist als Kontaktlinsenträger bei der Anwendung von HYLO FRESH® zu beachten?

HYLO FRESH® ist sowohl mit weichen wie harten Kontaktlinsen verträglich. Nach dem Einsetzen der Kontaktlinsen empfiehlt es sich mit der Anwendung der Augentropfen ca. 
30 Minuten zu warten. So lassen sich Unverträglichkeitsreaktionen vermeiden, die aufgrund von Wechselwirkungen zwischen Kontaktlinsenpflegemitteln und HYLO FRESH® 
möglich sind.

Ist nach dem Eintropfen von HYLO FRESH® mit einer Sehbeeinträchtigung zu rechnen?

Nein, nach der Anwendung von HYLO FRESH® Augentropfen müssen Sie keine Beeinträchtigung des Sehvermögens befürchten. 

Warum ist Gaming so anstrengend für die Augen?

Während wir normalerweise pro Minute 15- bis 20-mal blinzeln, sinkt die Quote beim Zocken, Streaming oder der intensiven Nutzung des Smartphones durch das Starren deut-
lich. Das Blinzeln bzw. der Lidschlag ist jedoch für die gleichmäßige Benetzung des Auges mit Tränenflüssigkeit verantwortlich. Aufgrund des verminderten Lidschlags wird die 
Augenoberfläche zunehmend trockener und gereizt. Dieses Phänomen wird als Gamer Eye (Computer Vision Syndrome) bezeichnet, das unangenehme Folgen haben kann: 
Brennen, Juckreiz und Müdigkeitserscheinungen mindern die Konzentrations- und Reaktionsfähigkeit, zudem können Probleme bei der Verarbeitung visueller, digitaler Informatio-
nen entstehen. Als Folge des angestrengten Fokussierens können Kopfschmerzen auftreten. Um die volle Leistungsfähigkeit der Augen zu erhalten, sollten ambitionierte Gamer 
vorsorgen und auf die regelmäßige Befeuchtung der Augenoberfläche achten. 

Ist HYLO FRESH® auch zur Anwendung bei Jugendlichen geeignet?

Ja, HYLO FRESH® Augentropfen sind besonders gut verträglich und können auch bei Jugendlichen angewendet werden. Bei häufig auftretenden oder länger anhaltenden Be-
schwerden sollte ein Augenarzt konsultiert werden.

GAMING
Beim Zocken werden die Augen stark gefordert. Um nicht 
nur dem Gegner, sondern auch trockenen Augen den 
Kampf anzusagen, fungiert HYLO® als „Official Eye Care 
Supplier“ deutscher eSport-Stars. Die Partnerschaft der 
deutschen Nummer 1 in der Augenbefeuchtung* mit SK 
Gaming klärt Gamer über die Belastungen beim Zocken 
auf und zeigt, wie die Augen einfach regeneriert und ge-
pflegt werden können. 

AUF REISEN
So angenehm der Aufenthalt in klimatisierter Umge-
bung bei heißen Temperaturen sein mag: Die trockene, 
kühle Luft durch die Klimaanlage in Hotelzimmer, Auto, 
Zug oder Flieger kann den Tränenfilm beeinträchtigen: 
Die Augen beginnen zu brennen, sind gerötet oder füh-
len sich müde an. Augentropfen, die für eine schnelle 
Befeuchtung und Erfrischung gestresster Augen sor-
gen, gehören deshalb in jede Reiseapotheke.

Wache Augen durch  
Hyaluronsäure und Euphrasia
HYLO FRESH® ist der effektive Frischekick 
für gestresste und müde Augen. Die Augen-
tropfen setzen auf die Kombination zweier 
hochwertiger Inhaltsstoffe: Die wasserbin-
denden Eigenschaften der Hyaluronsäure 
sorgen für die Bildung eines Schutzfilms auf 
der gereizten Augenoberfläche und damit für 
die Befeuchtung von Binde- und Hornhaut. In 
allen Augentropfen der HYLO® Produktfamilie 
kommt ausschließlich hochviskose, langket-
tige Hyaluronsäure für eine langanhaltende 
Befeuchtung des Auges zum Einsatz. 
Euphrasia, auch als Augentrost bekannt, 
beruhigt gestresste und gerötete Augen, 
die z. B. durch Zugluft, Bildschirmarbeit und 
Müdigkeit hervorgerufen werden können. 
Gerade bei leichten, gelegentlich auftreten-
den Beschwerden wirken Augentropfen mit 
Euphrasia wie HYLO FRESH® erfrischend und 
lindern unangenehme Reizungen am Auge.
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Augentropfen
: Der Frischekick für die Augen

•	 Erfrischt müde oder gestresste Augen
•	 Lindert leichte Symptome wie gelegentlich gerötete  

oder juckende Augen
•	 Mit 0,03 % Hyaluronsäure und Euphrasia
•	 Frei von Konservierungsmitteln und Phosphaten
•	 Mit Kontaktlinsen verträglich

*Abverkauf Total (EH) der HYLO® Produktfamilie; IH Galaxy: APO 
Channel Monitor; S01K1: MAT 2020.12

Vor dem Gebrauch Schutzkappe 
abnehmen.

Schritt 1

Flasche mit der Tropferspitze nach 
unten halten. Legen Sie den Daumen 
auf die Flaschenschulter, die ande-
ren Finger auf den Flaschenboden.

Schritt 2

Stützen Sie die Hand mit der Flasche 
mit der anderen Hand leicht ab.

Schritt 3

Neigen Sie den Kopf leicht nach hinten und ziehen mit der anderen Hand das untere Augenlid leicht herab. Üben Sie kräftigen Druck auf den Flaschenboden 
aus und träufeln den Tropfen in den Bindehautsack. Dank des speziellen COMOD® Pumpsystems tritt genau 1 Tropfen aus. Schließen Sie das Auge langsam, 
um die Flüssigkeit auf der Augenoberfläche zu verteilen. Nach Gebrauch die Tropferspitze sofort mit der Kappe verschließen.

Schritt 4


