
Lang anhaltende Befeuchtung der Nasenschleimhaut
Unsere Nase dient nicht nur als Riechorgan, sie reinigt und befeuchtet täglich 
auch mehrere tausend Liter Atemluft. Kälte, Wind, Schadstoffe, Heizungs-
luft und Klimaanlage und weitere Faktoren können die empfindliche Nasen-
schleimhaut jedoch schädigen. Sie produziert dann nicht mehr genügend 
Sekret für die Selbstreinigung. Die Nase fühlt sich trocken und verstopft 
an, die Nasenatmung wird erschwert. Zudem können Viren und Bakterien 
leichter eindringen und Infekte auslösen. hysan® Hyaluronspray mit hoch-
wertiger Hyaluronsäure befeuchtet die gereizte Nasenschleimhaut, erleichtert 
die Atmung und unterstützt den natürlichen Selbstreinigungsprozess. Das 
Medizinprodukt kommt ohne Konservierungsmittel aus und ist besonders 
gut verträglich. Das befeuchtende Nasenspray eignet sich auch für die An-
wendung bei Kindern sowie in Schwangerschaft und Stillzeit. 

SCHÄDIGENDE UMWELTFAKTOREN

Besondere Umstände wie trockene Raumluft durch 
Heizung und Klimaanlage, Staub und Autoabgase, Ta-
bakrauch oder klimatische Einflüsse wie Wind und Käl-
te können dazu führen, dass die Nasenschleimhaut an 
Feuchtigkeit verliert. Betroffene Personen empfinden 
die „trockene Nase“ als unangenehm, zudem werden die 
Selbstreinigungsfunktion der Schleimhaut und die Nasen-
atmung beeinträchtigt. Eine regelmäßige Befeuchtung 
sorgt für effizienten Schutz und Pflege zugleich. 

HÄUFIGE FRAGEN & ANTWORTEN:

Wie oft sollte man hysan® Hyaluronspray anwenden?

hysan® Hyaluronspray eignet sich zur Befeuchtung der Nasenschleimhaut. Die Anwendungshäufigkeit richtet sich nach Ihren individuellen Beschwerden. Üblicherweise werden
von dem Hyaluronspray dreimal täglich 1 bis 2 Sprühstöße pro Nasenloch verabreicht, bei stärker ausgeprägten Symptomen kann es häufiger angewendet werden. Das Medi-
zinprodukt ist auch bei einer lang andauernden Anwendung besonders gut verträglich und kann deshalb bedenkenlos über einen längeren Zeitraum benutzt werden. Aus hygi-
enischen Gründen und zur Vermeidung der Übertragung von Krankheitserregern sollte eine Flasche hysan® Hyaluronspray immer nur von derselben Person verwendet werden. 

Worauf muss ich achten, wenn ich hysan® Hyaluronspray zusammen mit einem anderen Präparat verwende?

Falls eine weitere medikamentöse Behandlung mit einem Nasenspray oder Nasentropfen notwendig ist, verabreichen Sie hysan® Hyaluronspray immer zuletzt. Halten Sie nach 
der Behandlung mit einem anderen Präparat einen zeitlichen Abstand von mindestens 30 Minuten ein. 

Was unterscheidet hysan® Hyaluronspray von einem herkömmlichen Salzwasserspray?

Der Vorteil beim hysan® Hyaluronspray besteht darin, dass die enthaltene natürliche Hyaluronsäure besonders lange an der Nasenschleimhaut haftet und das Präparat deshalb 
nicht so häufig angewendet werden muss. Dennoch wird eine intensive und gleichmäßige Befeuchtung der Nasenschleimhaut erreicht. 

Sind in hysan® Hyaluronspray Treibgase enthalten?

Nein, das hysan® Hyaluronspray enthält keine Treibgase. Dank eines speziellen Pumpmechanismus kann in allen hysan® Nasensprays grundsätzlich auf Treibgase verzichtet werden. 

UNTERSTÜTZUNG BEI SCHNUPFEN

Eine trockene Nase zählt zu den häufigen Begleiterschei-
nungen bei Schnupfen infolge einer Erkältung oder eines 
grippalen Infekts. Die Anwendung von hysan® Hyaluron-
spray empfiehlt sich als unterstützende Maßnahme. 
Aufgrund seiner speziellen Zusammensetzung auf Basis 
natürlicher Substanzen ist das Medizinprodukt gut zur 
Ergänzung von Schnupfenspray oder Nasentropfen ge-
eignet. Es befeuchtet die trockene Nasenschleimhaut an-
haltend und trägt zur Erleichterung der Nasenatmung bei. 

WIRKSAMKEIT WISSENSCHAFTLICH 
ERWIESEN
Eine wissenschaftliche Studie belegt die positiven 
Wirkeffekte von hysan® Hyaluronspray.* Das Gefühl 
der trockenen Nase, die Beeinträchtigung der Nasen-
atmung und Juckreiz in der Nase gingen nach der An-
wendung des Medizinprodukts ebenso zurück wie Na-
senrötung und -schwellung. 
91 % der Probanden bewerteten die Verträglichkeit von 
hysan® Hyaluronspray als einwandfrei, 87 % würden 
das Präparat wiederverwenden. 

Nasenspray mit hochwertiger  
Hyaluronsäure
hysan® Hyaluronspray enthält verschiedene 
Salze und Natriumhyaluronat. Dabei handelt 
es sich um eine natürliche Substanz mit positi-
ven Eigenschaften, die sich besonders bei der 
Befeuchtung der Nasenschleimhaut bewährt 
haben: Hyaluronsäure wirkt wasserbindend, 
zudem bildet sie einen stabilen Schutzfilm 
auf der strapazierten Schleimhaut, der lan-
ge haftet. Dadurch muss das Spray nicht so 
häufig angewendet werden, um eine gleich-
mäßige Befeuchtung der Nasenschleimhaut 
zu ermöglichen. Als natürliche, körpereigene 
Substanz ist Hyaluronsäure gut verträglich, 
das Risiko allergischer Reaktionen wird da-
durch vermieden. 
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Hyaluronspray

1.	 Nehmen Sie vor dem Gebrauch die Schutzkappe ab.

2.	 Betätigen Sie die Pumpe bis zum Austritt der Lösung (in der Regel 1- bis 2-mal). Das System ist nun für jede weitere Anwendung gebrauchsfertig.

3.	 Führen Sie die Sprühöffnung in das Nasenloch ein und pumpen Sie einmal. Dabei leicht einatmen. Den Vorgang am anderen Nasenloch wiederholen. 

4.	 Nach dem Gebrauch den Nasenadapter immer mit einem sauberen Taschentuch abwischen, um die Infektionsgefahr bei der nächsten Anwendung zu verringern. 
Anschließend mit Schutzkappe verschließen.

ANWENDUNGSEMPFEHLUNG:
hysan® Hyaluronspray ist zur lang anhaltenden Befeuchtung der Nasenschleimhaut für Erwachsene und Kinder geeignet.

hysan®

hysan® Hyaluronspray: Effektive Befeuchtung 
bei trockener Nase
•	 Stärkt und erhält die Widerstandskraft der Nase
•	 Erleichtert die Selbstreinigung
•	 Mit hochwertiger Hyaluronsäure
•	 Effektive Befeuchtug für das ganze Jahr
•	 Konservierungsmittelfrei und besonders gut verträglich
•	 Auch für Kinder, schwangere und stillende Frauen geeignet 

* Thieme, U. et al. Randomised trial on performance, safety and clinical 
benefit of hyaluronic acid, hyaluronic acid plus dexpanthenol and isotonic 
saline nasal sprays in patients suffering from dry nose symptoms. Auris 
Nasus Larynx. 2020 Feb 14;S0385-8146(20)30028-6 


